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UVODNI POIMY
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Bezlesy biom s podminkami neptiznivymi pro rist stromd
Polarni vs. alpinska

(A

ARCTIC TUNDRA

ITHE ARCTIC 18 A COLD DESERT.
IT GETS EQUAL TO 12 CM OF RAIN
A YEAR, MOSTLY AS SNOW.
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MIGRATE TO THE RIVERS |

A THOUSANDS OF
IN ICE-SCRAPED HOLLOWS

THE MAMMALS

Caribou_herds feed mainly on
fichens. Thousands migrate be-
tween the tundra and the south-

forests. Wolves follow the:

off grasses, leaves an
Some are stored for winter.

it ‘/a‘*;f'z,ﬁdy j
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|ICEBERGS DAIFT ONLY TO
1THE ATLANTIC |

1270 3 M THICK SEA IGE NO OPEN WATER |

| IN WINTER THE FROZEN GROUND 15
 COVERED BY WIND WHIPPED SNOW |

[THE SNOW PACK PROTECTS.

1BOTH PLANTS 8 ANIMALS

-

e L OV

.OW SURFACE GROUND AND |
i€ WATER IT CONTAINS HAS i
FROZEN FOR 1,008 1
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Many gulls join hawks and owls
10 prey on other birds, their eggs.
and young. Water birds like
geese,

All tundra plants have adapted to survive the |
extreme cold and the few weeks each year
when it's warm enough for them to grow. The |

feed in the ponds and swamps.
Few don't fly south in the fall.|
One s the well insulated ptarmi- |
gan, whose feathers turn white |
in the snow. |

" send up stalks, flower
and form its seeds all within a month. The

ground-hugging Arctic willow, only 1m across,

| may be 100 of years old. Lichons, which sur- |
| vive on bare rock, grow less than 1 mm a year. |

|| and rear their young in snow cave
2bove their breathing holes in the sea
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ALPINSKA TUNDRA
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ALPINSKA TUNDRA e

* Vyvoj hlavné pod vlivem nizkych teplot a kratké vegetacni doby

 Diky dobdm ledovym a meziledovym — pomichani (sub-)arktické a alpinské bioty -
prvky arkticko-alpinské a boreo-alpinni

* Alpinska hranice lesa - porost drevin, ktery
* dosahuje min. 5 m vysky
* ma zapoj korun min. 30 %
* kryje plochu vétsSinez 1 ar
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VYSKOVY CRADIENT

VYSKOVE GEOGRAFICKE STUPNE VEGETACNI STUPNE

1. planarni (nizinny) 1. dubovy

2. kolinni (pahorkatinny) 2. bukodubovy

3. submontanni (podhorsky, 3. dubobukovy
vrchovinny) 4. bukovy

4. montanni (horsky) 5. jedlobukovy

5. orealni/supramontanni 6. smrkobukojedlovy
(vysokohorsky) 7. smrkovy

6. subalpinsky 8. klecovy

7. alpinsky 9. alpinsky

8. nivalni (snézny) 10. subnivalni

11. nivalni
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LESNICKE STUPNE

0 ONOU AR WNEREO

bory

dubovy
bukovodubovy
dubovobukovy
bukovy
jedlobukovy
smrkobukovy
bukovosmrkovy
smrkovy
kleCovy




B 1. cubovy vegetasni stupeii

I 2. bukodubovy vegetadni stuped (ocednickd var.) [ 4. bukovy vegetaéni stuped (ooednicka var)
| 2. bukodubovy vegeta&ni stupeii (koninentaini var) || 4. bukovyvegeta&ni stuped (kontinentiini var) B 7. snrovy vegetaéni stuped
| 3. dubobukovy vegetadni supei (ocednicka var.) B 5. edobukovy vegetaéni stuped Bl = sciovy (subaipinsky) vegetadni stuped

3. dubobukovy vegetaéni stupe i (kontnentini var ) Bl s srioiedicbukovy vegetadni suped O msa
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dubo-bukovy jedlo-bukovy

smrk
4,4% buko-smrkovy

20% smrkovy
"0,3 %™ klecovy

10,2 % 9,8 % 27,6 % v CR 12,4 %
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HORO KViZ

5 veéci, co by si botanik mél vzit na hory

5 veéci, co by si botanik na hory vzit rozhodné neméel
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HORO KViZ

MLADA FRONTA

zovanou v Ceském svazu ochrany
prirody ruéi instruovany vedouci.
Déti starsi deseti let tvorici skupi-
nu vice jak péti, a zvlasté prevlada-
ji-li chlapei, mohou vychézet do pfi-
rody na sbér rostlin. Vzdalenost od
domova by neméla pFekrocit 5 km.
Na delsi cesty za pouZiti Zelezniéni
prepravy by vzdy méla skupinu do-
provézet jedna dospélé osoba. Pred
kazdou vychézkou do terénu by méla
byt skupina domluvena, jak si bude
potinat v pfipadé vyskytnuviiho se
RSN Seniiaebo uchod

~ Ze vieho nejhorii je zmatek. Dopo-
Tutuje se skupina SESTI, s timto roz-

Vidce rui také za to, Ze se skupi-
na podstatnéji nevzdali z napléno-
vané trasy a Ze vzdélenost nepre-
kro&i pocet nahlasenych kilometri.
V pripadé nehody nebo napadeni
z0stdvd na misté a udili pokyny.
Nikdy se nevzdaluje sém, nybrz ji-
ného vysila.

2 Shéra¢ — posel. M na starosti vy-
hledani nejrychlejsi pomoci. Pfi
Girazu, ustknuti zmiji, pobodani
hmyzem je vysilan na silnici, aby
stopl vozidlo, které by postizeného
dopravilo k lékafi.

3. Shérac-pomocnik. Je v pofadi dalsi
osobou, které zajistuje pomoc po-
stizenému.

nehodé jako nositko, pfi prudkém
slunci k vytvofeni stinného zdkou-
ti, kdyZ je nékomu zima, mohou ji
pouzit 2—3 osoby k otepleni pfe-
hozenim pfes ramena. Slouzi také
k rozloZeni materidlu pfi uréovéni
v terénu.

6. Shérac-rezerva. Bez funkce. K ruce
vedoucimu SESTKY pro mimo-
Fadné dkoly.

Bude-li mit expedice vice Cleni
nez $est, jsou dalsi povazovini za
hosty, a to az do vyse 3esti osob, kte-
ré jiz musi pFi pravidelném botanizo-

tedy 3estka vzit s sebou pét hosti.
anict osob je BOTA-

véni utvofit vlastni SESTKU. Mize
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a) Vybér lokality 61
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1. OSOBNI VYBAVEN{
DO TERENU

a) Obleceni a obuti

Sbér rostlin mé docela jiny cha-
rakter nez pochodové cvi¢eni nebo
nedélni vylet. PFi této &innosti se po-
hybujeme na mistech nejméné d&is-
tych, na lokalitach bahnitych, v ora-
niStich poli, v kamenité suti, brodime
se potokem, prodirame se kfovim.
Voda na nas padéa téz z vétvi a listi
stromi. Kira dfevin zachycuje odév,
odumfelé vétévky 3pini ruce i Sat-
stvo, duznaté plody zanechavaji
skvrny. Sta¢i neopatrné kleknout
v blizkosti dozravajiciho ¢erného
bezu nebo do borivéi a jsme barév-
né poznamendni. Mezi rostliny, kte-
rymi se snadno znedisti odév, patfi
véechny druhy mlécici, prySce, sme-
tanka lékafska a vlastovicnik, z. je-
hoz lodyhy po poranéni vytéka oran-

10. Herbaf vonnych rostlin 193

11. Herb&F medonosnych rostlin - 194
12. Herbar pleveld 196

13. HerbéF systematicky 199

14. Herbér fenologicky 202

15. Herbar viastivédny 206

V. VEDECKY VYZNAM HERBAROVE
SBIRKY 211

V1. SEZNAMY ROSTLIN K PORADA-

NISBIRKY 213

1. Seznam rostlin jedovatych 213

2. Seznam rostlin lé¢ivych 214

3. Seznam rostlin chranénych 216

4, Seznam rostlin insekticidnich 217

5. Seznam rostlin hmyzoZravych 218

6. Seznam rostlin zahradnich 219

7. Seznam listnatych dfevin 219

8. Seznam rostlin potravinafskych 222

9. Seznam rostlin voiavkafskych 226

10. Seznam statnich a nérodnich rost-
lin 227

s a celedi vyssich rostlin - 235

La -tesky slovnicek celedi vy3sich

rostlin 273

Latinsko-esky slovnicek rostlin vyobra-

zenych v textu 279

Rejstfik ceskych rodovych jmen 285

Literatura 301

7(?vé mléko, a rostliny lepici. Lepka-
vé lodyhy smolnicky a rozct ulepi
prsty a na ty se pak zachycuje dvoj-
nésobné mnozstvi $piny. Skvrny za-
nechavaji téZz rozmoklé houb_».‘Pro-
toZe sbirdme rostliny i s podzemnimi
¢éstmi, zachazime neustéle se zemi.

Jesté Castéjsi nez znecisténi je po-
trhani odévu o trnité a ostnité rostli-
ny, o hackovité plody lopuchu, o 3a-
houny ostruziniku, o odumfelé vodo-
rovné vycnivajici vétve smrkového
mlézi.

Na botanickou exkurzi si proto be-
reme odév starsi, tmavsi barvy. Pro
hochy i pro dév&ata jsou vhodné dzi-
nové kalhoty, v letnich vedrech Sort-
ky. Bluzy a koSile maji byt lehké, ne-
bot pfi neustalém ohybani pfi sbéru
rostlin se organismus vice zahfeje,
neZli za pouhé chiize. PFi proménli-
vém pocasi bereme s sebou svetr
a igelitovou plasténku, pfi vétsim po-
&tu Géastnika jeden destnik na dlou-
hé dievéné holi, ktery v desti slouZi
tomu, kdo potiebuje manipulovat se
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DALSIi ZDROJE

@ www.actaea.cz/index.php?id=64

SPOLECNOST PRO PRIRODU A KRAJINU

CAMPANULA - ZPRAVODAJ CHKO JESENIKY
Campanula 112012

V1. &isle 3. roéniku Zpravodaje CHKOJ Campanula se doctete o otevieni nauéné
stezky Velka kotlina a 0 obnové nauéné stezky Rejviz. Dale pfinaSime rozhovor s
novou vedouci CHKO Jeseniky Michaelou Pruknerovou. Dozvite se také néco z
historie Jesenik. takeé informace o ém vyzkumu v
lidoli Bilé Opavy a prizkumu navitévnosti Jesenikd. Predstavime vam také
ob&anské sdruZeni Actaea plisobici v Jesenikich a mnoho dal3iho.

Casopis Krkonose - Jizerské hory

Projekt je realizovan krajem s pfi nastroje

Evropské unie LIFE+.

* livod

Seznam mist kde Ize vramci celé CR Zpravodaj zaplijit & odebrat naleznet

livod
Rejstiik Elinki
Ctenafska anketa
MoZnosti inzerce
2013

2012

201

2010

2009

2008

2007
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2005

2004

2003

Hledat

Pocet pFistupd
7936585 Navitévnikl

Sprava KRNAP

Casopis Krkonoge - Jizerské hory

KRKONOSE - JIZERSKE HORY je mésicnik o Drlrude a lidech, ktery vydévé jiZ Gtvrté desetileti
Spréva Krkono3ského narodnino parku. Barevny Zasopis s typickou obalkou nabizi 52 stréinek,
vénovanjch pfirodé a ochrané Zivotniho prostfedi, histori, rozhovorim se zajmavymi lidmi,
aktudinim zpravam z regionu a z Einnosti Spravy KRMAP. Najdete tu snimky prednich fotogra
stranku ekologické vichovy, reportae, zajimavosti, informace Horské shuiby, rasy na viet i
souté¥e, které provaF vase znalosti

Casopis seznamuje své Stenafe zejména s prirodnimi a kulturnimi pozaruhodnastmi Krkonos, ale od
roku 2002 je pravideiné osm stran vEnovano Jizerskym horém a mnoho zajimavého se dozvie i o
oblasti Podkrkonogi.

Casopis si miZete kouptt v prodejnach tisku, nebo objednat za 47, korun (492,- K& zvyhodnéng
celoroini predplatng) pfimo na adrese redakee. Predplatitelé dostavaji Gasopis v ochranném obalu.

Redakce pro Krkonoge
Spréava KRNAP
Dobrovského 3, 543 11
VRCHLABI

tel +420 499 456 333
e-mail: krkonose@krnap.cz

Redakce pro Jizerské hory
Pavel D. Vinklat

nakladatelstvi Knihy 555

Hrdind 113/21

480 12 Liberec-Staré Paviovice
tel 777 797 878, 485 148 380
e-mail: p.vinklat@seznam cz

= Hanory

Krkonose

Jizerské hory

Campanula 2/2011

Ve 2. Cisle 2. roéniku Zpravodaje CHKOJ Campanula se doétete 0 obnové dalsi
jesenické nauéné stezky (enmkrat NS Velka Kotlina. Dale pfinsime informace o
aktudlnim déniv i parku
Jeseniky. Velice zajimavy romovor nam tentokrat poskyti entumulog RNDr. Tomas
Kuras, Ph.D.. Na jeho fotografie motylli z Jeseniki se miZete podivat na barevné
dvuustfanné Predstavime vam také Spolek Patelé Vrbenska plsobiciv
Jesenikach a mnoho dalgiho.

Projekt je realizovan krajem s pfi & nastroje

Evropskeé unie LIFE+.

Seznam mist kde Ize v ramci celé CR Zpravodaj zapljéit & odebrat naleznete

webmaster@kmap.
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